Doc. Dr. Ozge Samancr'nin “1880 - Yeni Yemek Kitabi”

Yilin Gastronomi Kitabi segcildi

Yayin diinyasinin bellegi Dinya Kitap'in yirmi bes yildir verdigi geleneksellesmis "Yilin En
Iyileri" édillerinin 2017 sahipleri belli oldu. Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Bélim
Baskanimiz Dog. Dr. Ozge Samanci’'nin geviri yazi ve sadelestirmesiyle Ciya Yayinlari'nin
bastigi "1880 Yeni Yemek Kitabi", Ahmet Ors, Faruk Siyiin, Mehmet Yasin, Nevin Halici ve
Osman Serim'den olusan kurul tarafindan “Yilin Gastronomi Kitabi” secildi. Dog. Dr.

Samanci, Pera Mizesi'nde dizenlenen térende 6dulini ald.

19. ylzyil istanbul mutfaginda kebaplarin, dolmalarin, helvalarin pilavlarin yaninda turta,
rozbif, puding gibi “alafranga” yemeklerin yer aldidi Yeni Yemek Kitabi, adindan da
anlasilacagi gibi guniniin mutfak akimini yansitan “yeni” kitaplardan biri. Ik kez 1880
yilinda yayimlanan eserin yazarinin kim oldugu bilinmiyor. Geleneksel yemek cesitleriyle
alafranga mutfadin bir araya geldigi kitabin 06nsoézliinde, tariflerin dénemin meshur
ascilarinin istanbul konaklarinda yaptigi yemek tarifleri oldugu belirtiliyor. Yeni yemekler
kadar geleneksel Osmanli mutfaginin 6zelliklerini yansitan pisirme teknikleri ve
malzemelerin de yer aldigi Yeni Yemek Kitabi, orijinal metinleri, geviri yazisi ve

sadelestirilmis haliyle ylzyillar 6ncesinden glinimtize uzanan gok 6nemli bir kaynak.

Turk mutfak kdltdrinidn korunmasi ve yasatilmasinin arsivde gizli kalan kaynaklarin gin
isifina c¢ikarlmasi yoluyla saglanacagini belirten Dog. Dr. Ozge Samanci kitabin

hikayesini su s6zlerle anlatiyor:

“Bu kitabi yillar 6nce Fransa’da EHESS’de (Ecole des Hautes Etudes en Sciences Sociales)
‘19. Yizyill Istanbul Mutfak Kultiiri’ bashkli doktora calismamda kullanmak lzere
cevirmistim. Yillar sonra basima hazir hale getirmek icin Gzerinde calistim ve yayinevine
teklif ettim. Yeni Yemek Kitabi, ilk baskisi 1880 yilinda Istanbul’da, Osmanh Tirkgesi’'nde
yazilan anonim bir yemek kitabi. Daha sonraki yillarda kitabin (i¢ baskisi daha yayinlanmis.
Kitap, 19. Yizyll seckin Osmanl mutfagini temsil eden Istanbul yemek kdiltirini
yansitiyor. Kitapta 1850’li yillardan itibaren seckin Istanbul ve Osmanli saray mutfaginda
gozlemlenen Bati etkisi, alafranga yemek tarifleriyle yer alirken, kadim Osmanl mutfaginin
geleneksel yemek tarifleri de yer aliyor. Dénemin yemek kiltirind yansitan kitap hem

tarih hem de gastronomi alaninda faydali olacak birincil bir kaynak.”

Osmanli ve Tirk mutfak kiltird Gzerine yayimlanmis kitap, kitap bélimleri ve makaleleri
bulunan Dog. Dr. Ozge Samanci'nin doktora tezi “La Cuisine d’Istanbul au 19e siécle”(19.

Yizyil Istanbul Mutfak Kiltiir(l) 2015'te Fransa’da kitap olarak yayimlanmisti.
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